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il nostro tempo tra petali e parole
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Incontri in programma
s$abato 28 Maggio 2011 - dalle 10:00 alle 20:00

Ore 10:00 Inaugurazione di Floreka
Dalle 15:00 Corso di coltivazione e cura A cura di
delle Piante Grasse Giorgio Tomio
Dalle 15:30 Laboratori bimbi A cura
“Il Giardino sostenibile” di Orto Botanico L.Rota

"assaggio” di orticoltura pratica ed ecologica,
tutta basata sul riciclo e sul risparmio di risorse
"Land=art" caccia a materiali vegetali

e realizzazione di un quadro

Dalle 16:00 alle “Mamme tra Petali e Parole” A cura
17:30 Consulenza per mamme in attesa e neomamme Di Spazio Neomamma
Dalle 17:00 Dimostrazione di Tree=climbing A cura
Di Samuele Testa — Treeclimbing
Bergamo
Dalle 17<.30 Dimostrazione di intreccio di cesti A cura di
della tradizione bergamasca Tobia Castelli
Dalle 18:00 Jazz nel Parco A cura del
Quartetto Jazz Tubbies
Domenica 29 Maggio 2011 - dalle 9:30 alle 18:30
Dalle 9:30 Yoga nel Parco A cura di
“Il Risveglio di Floreka” Alberto Conti
| partecipanti devono portare il materassino
Dalle 10:30 Corso di coltivazione A cura di
delle Orchidee Luciano Ribolla
Dalle 11:00 Laboratorio del Gusto Slow Food A cura
"L'olio del frantoio é sempre extra vergine?" di Slow Food Bergamo
Iscrizioni presso Spazio Slow Food Max 30 part.
Dalle 15:00 Corso sulla A cura
Coltivazione delle Rose di Rose Rifiorentissime
Dalle 15:30 Laboratori bimbi A cura
"Riciclo creativo’ creazione di oggetti artistici ri- di Orto Botanico L.Rota

utilizzando materiali di uso quotidiano.
“Piccoli erboristi”

Dalle 16:00 Laboratorio del Gusto Slow Food A cura
“Il Cioccolato” di Slow Food Bergamo

Iscrizioni presso Spazio Slow Food

Max 30 part
Dalle 16:30 A cura
MusiKa a FloreKa Del Gruppo Progetto Patata
& Friends
Dalle 17:30 “Lavorazione al tornio A cura del ceramista
e manipolazione dell’ Argilla® Vanni Gritti
Ore 18:00 Floreka Vi saluta

Area di sosta per pancioni e neomamme

Le neomamme e le donne in gravidanza potranno fermarsi per allattare, per cambiare il
pannolino del proprio bambino o per ricevere informazioni e consulenze gratuite.
$pazio Ristoro gestito da Al.Ma. di Gorle Via Roma ,6.




